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[REFORMA NA PALMA DA MAO]

O Reforma na Palma da Mao oferece estratégias praticas para uma casa mais saudavel e resiliente
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APP WEB + CARTILHAS

U

ORIENTADO A
DISPOSITIVOS MOVEIS

‘= VISAO GERAL

O Reforma na Palma da Mao apoia moradores na realizagao de
reformas para tornar habitagdes do Programa Minha Casa Minha
Vida (PMCMV) mais saudaveis, seguras e resilientes.
Desenvolvido em resposta a pandemia de COVID-19 e
fundamentado na Assisténcia Técnica para Habitagdo de
Interesse Social (ATHIS) baseada em evidéncias, oferece
orientagbes praticas para reformas. Validado em Uberlandia (zona
bioclimatica 4), estd disponivel como aplicativo web para
dispositivos méveis e cartilhas digitais e impressas. E um estudo
piloto da pesquisa Casa Resiliente, financiada pelo CAU/MG.

‘= OBJETIVOS

01 Diagnosticar problemas de funcionalidade e conforto térmico
em habitagdées do PMCMV em Uberlandia.

02 Priorizar problemas e projetar um piloto de solugdes praticas
de reforma.

03 Oferecer orientacdes por meio de aplicativo web e cartilhas
virtuais/fisicas.

04 Testar e validar o material com os moradores participantes.

05 Disseminar para usuarios, prestadores de servigo e arquitetos
na zona bioclimatica 4.

& METODOLOGIA — PROCESSO
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Diagnosticar — Priorizar — Desenvolver

Funcionalidade e conforto Definigao do piloto

‘= EQUIPE DE PESQUISA
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Coordenagao Pés-doutorado / Doutorado
Profa. Dra. Simone B. Villa Dra. Karen C. R. Bortoli
Lamonise V. Oliveira
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Profa. Dra. Simone Barbosa Villa
simonevilla@ufu.br

CONECTE-SE

morahabitacao.com
@moraufu

Aplicativo web + cartilhas

RESILIENCIA

O

RESISTIR - ADAPTAR
TRANSFORMAR

CASA SAUDAVEL

FUNCIONALIDADE E CONFORTO

© A LACUNA DE PESQUISA

A habitacédo de interesse social no Brasil carece de métodos
de avaliacdo e diretrizes para reformas orientadas a
resiliéncia. Os resultados da Avaliacdo Poés-Ocupagao
raramente sdo traduzidos em orientacdes praticas para
habitagdes unifamiliares. O Reforma na Palma da Mao
enfrenta essa lacuna ao transformar evidéncias de APO em
estratégias de reforma, disponibilizadas por meio de
aplicativo web e cartilhas digitais e impressas para
moradores, prestadores de servico e arquitetos.

& DADOS PRINCIPAIS
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% OS PRODUTOS

Reforma na Palma da Mao
APLICATIVO WEB + CARTILHAS - ATHIS

Recebalinformacoes
para Reformas

Aplicativo web desenvolvido com prioridade para dispositivos
moveis, complementado por cartilhas digitais e impressas,
para orientar moradores em reformas residenciais voltadas a
resiliéncia. Para cada intervencé@o, a plataforma apresenta
orientacdes sobre os aspectos a serem avaliados, os
cuidados necessérios, os profissionais envolvidos, os
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REF!
NAPALNA DA MAO

Consertar telhado

traduzindo conhecimento técnico em informacgdes claras e
acessiveis. O conteido abrange as intervengbes mais
comuns em habitacdes de interesse social, como cobertura,
umidade, ampliagdo, conforto térmico e ventilagdo, apoiando
reformas mais seguras, saudaveis e duraveis.

Estudor/trabalhor em espaco pequeno

REFORMA

NA PALMA DA MAO

Aumentor minha caso

Acabar com a umidode

Refrescar minha cosa

Ventilar e iluminar minha casa

Adaptar minha casa para doencas
0 que verificar Neste item buscou-se um diagnéstico do problema
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Adaptar casa para comércios/servicos v

Economizar energia
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Reolizor manutencdes

que vou
Quem Profissionais importantes para a solugdo do problema e
contratar sobre a necessidade para aprovagio na Prefeitura
Importancia Relagio do problema com o desencadeamento de
para satde doencas.
Quais ref U Normas técnicas importantes para aprofundamento
consultar na resolugdo do problema

Baixe as cartilhas com as orientacdes
completas

ESCANEIE PARA
ABRIR

Baixe a cartilha orientativa

L PRINCIPAIS RESULTADOS

O projeto entregou o aplicativo web Reforma na Palma da Méao e suas cartilhas virtuais/fisicas: um kit pratico que traduz as evidéncias da
Avaliagado Pos-Ocupacao em estratégias de reforma acessiveis para a habitagao de interesse social. Organizado em torno de perguntas-
guia claras e temas prioritarios (cobertura, umidade, ampliacdo, conforto térmico e ventilacdo), ele orienta os moradores sobre o que
verificar, quais cuidados tomar, quem contratar, o que é necessario e qual o custo. O material foi desenvolvido e validado por meio de
estudos de caso em habitagbes de interesse social em Uberlandia (zona bioclimatica 4), gerando orientagbes técnicas e evidéncias para
apoiar reformas habitacionais mais saudaveis, seguras e resilientes para moradores, prestadores de servigo e arquitetos.

R PRINCIPAIS PUBLICAGOES = INFORMAGOES TECNICAS
) REFORMA NA PALMA DA MAO: UM Assisténcia Técnica baseada em Evidéncias para

Destan & Tee: APLICATIVO WEB PROTOTIPO PARA ABORDAGEM  \iapitagao de Interesse Social (ATHIS)
ASSISTENCIA TECNICA EM

. HAB”'AQAO DE INTERESSE SOCIAL INSTRUMENTOS Aplicativo web - Cartilhas virtuais/fisicas

Handy home improvements: a Villa et al. - Design & Tech 2024

Tochnieal assistance in soctal PLATAFORMA  HTML - CSS - PHP

housing Apresenta um aplicativo web protétipo
destinado a oferecer assisténcia técnica a BANCO DE M DB
moradores de habitagdo de interesse DADOS ongo

social, apoiando a tomada de decisdo e
orientando intervengdes de  reforma

habitacional. 9 CONTRIBUIGOES
e ASSISTENCIA TECNICA, PRATICAS Social — Assisténcia técnica qualificada para familias de baixa renda.
Bulldings SOCIAIS E  RESILIENCIA  NA Politica — Moradi < caudavei ot iacso. umidad
HABITAGAO DE INTERESSE SOCIAL: olitica — Moradias mais saudaveis (conforto, ventilagio, umidade).
— UMA VISAO GERAL Capacitagio — Reformas mais seguras e duraveis.
Technical Assistance, Social Valadao & Villa - Buildings 2025
Pra‘ctices, al:ld Resilience‘ in i
Social Housing: an overview OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Apresenta uma revisdo abrangente da
literatura cientifica sobre assisténcia

técnica, praticas sociais e resiliéncia, 1 ok 1[] DESUALDADES
destacando seu papel na melhoria da -
qualidade e adaptabilidade da habitagéo d=)
de interesse social. v
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